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Over de praktijk

De papaver is een bloem die
zichzelf weerspiegelt in de
veranderende seizoenen. In de
lente is het een krachtige knop
vol belofte, de zomer onthult haar
kwetsbare bloemblaadjes, en de
herfst brengt transformatie. Voor
mij vertegenwoordigt de papaver
de transformatie van het leven.

Praktijk voor coaching bij rouw,
verlies en nabijheid bij sterven

Verlies-, rouw- en stervensbegeleider in
de regio Utrecht, IJsselstein, Montfoort,
Benschop, Lopik, Nieuwegein, Vianen,  
Houten



Ik sta voor je klaar om een stukje
van jouw reis te delen. Dat wat ik
zelf op mijn meest kwetsbare
momenten heb gemist, wil ik jou
graag bieden.

Yvette van Doorn

Mogelijkheden
ROUW EN VERLIES
In mijn begeleiding bij rouw en
verlies staat aandacht voor verdriet,
het koesteren van herinneringen,
het vormgeven van rituelen, maar
ook het verkennen van de toekomst
centraal. 

NABIJHEID BIJ STERVEN
Ik wil je laten zien dat de dood een
deel is van ons bestaan, en de vaak
aanwezige angst voor de dood
bespreekbaar maken. In deze fase
ben ik er voor de stervende en hun
dierbaren.

ROUW OP DE WERKVLOER
Wanneer er voor werkgevers,
individuen en teams behoefte is aan
begeleiding bij langdurige ziekte of
sterfte, sta ik klaar. We gaan samen
onderzoeken we hoe we voor
iedereen een prettige
werkomgeving kunnen creëren.


